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1.什么是 FTP 

FTP 是 TCP/IP 协议组中的协议之一，是英文 File Transfer Protocol的缩写。该协议是 Internet文件传送的基础，
它由一系列规格说明文档组成，目标是提高文件的共享性，提供非直接使用远程计算机，使存储介质对用户透明和可

靠高效地传送数据。 
简单的说，FTP 就是完成两台计算机之间的拷贝。从远程计算机拷贝文件至自己的计算机上，称之为“下载

（download）”文件。若将文件从自己计算机中拷贝至远程计算机上，则称之为“上载（upload）”文件。 
 
在 TCP/IP协议中，FTP标准命令 TCP端口号为 21，Port方式数据端口为 20。FTP协议的任务是从一台计算机将

文件传送到另一台计算机，它与这两台计算机所处的位置、联接的方式、甚至是是否使用相同的操作系统无关。假设

两台计算机通过 ftp协议对话，并且能访问 Internet， 你可以用 ftp命令来传输文件。每种操作系统使用上有某一些细
微差别，但是每种协议基本的命令结构是相同的。 

 
功能  
（1）软件下载服务  
与超文本传输协议（HTTP）不同，FTP 使用两一个端口用于接收文件。所以，对于文件传输而言，FTP 要比 HTTP
的效率高得多。因此，即使在 web服务能够提供软件下载的今天，FTP服务依然是各专业软件下载站点提供下载服务
的最主要方式。  
（2）web网站内容的更新  
web网站中的内容只有不断地更新和完善才能更多地吸引浏览者的目光。虽然有多种 web网站内容更新的解决方案，
但其中最安全和最方便的方式当属 FTP方式。  
当一台服务器上拥有若干虚拟Web站点或虚拟目录时，并且这些虚拟 web站点或虚拟目录分别由不同的用户维护时，
可分别建立若干虚拟 FTP服务器，将虚拟 FTP服务器的主目录与虚拟Web服务器的主目录一一对应起来，并分别为
每个虚拟 FTP站点指定相应的授权用户，即可由各网站管理员利用 FTP客户端程序实现对自己 web站点内容的管理
和维护。  
（3）不同类型计算机间的文件传输  
FTP和所有的 TCP/IP家族成员一样，都是与平台无关的。虽然Windows系列的计算机之间可以通过资源共享的方式
（如共享文件夹）实现数据交换，但不同类型的计算机之间则无法通过类似的机制实现数据共享，只能采用其他可跨

越操作系统平台的方式，如 E-mail附件、web站点下载和 FTP文件传输的方式实现。其中，只有 FTP文件传输的交
互性最好。  
（4）数据的备份和存储  
借助于 FTP服务，我们可以把重要文件上传至 FTP服务器保存起来，从而有效地实现数据的备份和存储，即使本地计
算机发生“灾难”，也可以充分保证远程数据的存储安全。 
 
此章节FTP的资料来源：http://zhidao.baidu.com/question/75863.html  
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2.CuteFtp软件的使用方法 

 
1.1安装 CuteFtp软件。 
 
并需要准备好如下资料（这些资料请向服务提供商处索取） 
 本例中以新网虚机为例，网站域名：www.91style.com  

Ftp服务器地址：www.91style.com         (*注：也可以使用 Ping命令得到实际 IP) 

Ftp用户名：web225158  

Ftp密码： 

Ftp端口号：一般是 21端口 

 
 
1.2安装后，CuteFtp的界面。 
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1.3 点击上图中的“Site Manager”中文翻译是“站点管理”，出现下图界面。 

 

 新版本中的弹出菜单变成下图的界面。菜单是“New”（新建）――“Ftp Site”。作用是一样的。 

（高版本） 
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1.3 在上图中的文件夹图标点击鼠标右键，再鼠标左键点击“Add New Site”（新建站点），再鼠标左键点击“New Ftp 
Site…”（新建 FTP站点）。出现下图。 

 

本图是主要设置处： 
 Label：（标签，卷标）请填写对此站点的名称，中英文皆可，只要自已明白这个站点的意思就可以了。 

我们这里以“91style.com” 
 Host：（主机地址）这里可以填写域名，也可以填写 IP地址，必须按服务商提供的资料填写。 
                     本例是新网虚拟主机，可以用域名找到主机，填写“www.91style.com” 
 User：（用户名）Ftp用户名 

这里新网虚拟主机的用户名Web225158. 
 Password：（密码、口令）填写密码。 
 
1.4 上图中设置完毕，鼠标左键点击“OK”按钮。下图左上角“Site Manager”（站点管理中）中就会现刚才命名为
“91style.com”的站点。 
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1.5 在上图新建的站点上点击鼠标右键，出现下图： 

 

 
 
1.6 在上图中，用鼠标左键点击“Connect”（连接），即可连接到远程服务器端。 

 
“本地电脑文件夹窗口”――是指你使用的电脑本地的文件及文件夹。 
“远程服务器端窗口”――里面显示远程服务器上的文件及文件夹。 
 “上传”――把文件从左边的本地电脑窗口用鼠标左键压住拖拽到右边窗口，就是把文件传到远程服务器端。 
“下载”――从右边窗口把文件用鼠标左键拖拽到左边，就是把远程电脑的文件保存到你自己使用的电脑中。 
“任务窗口”――里面会显示正在上传或下载或者已结束的操作项目。 
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1.7 点击下图红圈处的三角，可以浏览本地的文件。 

 
 
1.8 可以创建新文件夹做管理。 
在左边或者右边窗口中，点击鼠标右键“New Folder…”（新建文件夹）。就可以更好的管理。 
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3.LeapFtp的使用方法 

A 下载安装 LeapFtp软件． 
 
B 安装成功,注册后的界面 

 
 
C 点击菜单中的”Sites”下的”Site Manager” (中文是”站点”下的”站点管理”),或按快捷键 F4. 
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D出现下面界面可以作站点管理: 
新建站点: “Add site” 删除站点:”Delete Site” 连接服务器:”Connect” 

 
 
E 新增站点: 
点击”Add Site”后出现下面窗口,在新出现的窗口中输入您网站的名字.可以自已起都可以,只是一个标识而已. 
如:”九妖时尚””www_91style_com” “我的网站”等等 
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F 点击”OK”,确定后出现下面窗口: 
此界面信息不能输错.以下信息是由网站服务提供商提供给您的. 
Address(网络实际地址):可以填写域名,或实际IP地址. 如:www.91style.com 或如您的: www.fvisr.com
Username(用户名):服务商提供给你的 Ftp用户名. 
Passwore(口令):服务商提供给您的口令,密码. 
 
SavePassword:选中它表示保存密码,下次可以不用重新输入密码. 
 
输入完毕后,点击”Connect ”即可连接网站. 
下次连接,直接选中网站连接即可.就不用重新作新建站点的操作了. 
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G 连接站点,上传网站: 
此界面中间有两个大的窗口,左边表示你本地机器的文件,右边表示服务器上的文件. 
网站发布即是把你左边本地机器中的文件直接用鼠标拖拽到右侧窗口即可. 
注意:左侧和右侧窗口的目录(即文件夹)等位置要一致. 
 有的网站上传位置有要求,如 新网www.xinnet.com 要求把网站上传到Www目录内,这时就要求把右边窗口的Www
目录双击打开,然后再把网站文件上传到右边去. 
 
 

 

4.关于我们 

【联合创新－专业 IT服务】 
 立志成为一个联合创新的 IT服务平台，为企业提供专业的 IT服务 
 网址：http://www.unovo.cn  
 释义：U：是 UNION的缩写，取义联盟、联合 Novo：拉丁文创新的词根 
 译音：友诺－－将客户视作朋友，诚信守诺，专业创造价值。 
【友诺定位】 
 网站建设专家 网络营销顾问 
【主要业务】 
 网站策划 网络建设 SEO（搜索引擎优化） SEM（搜索引擎营销） EDM（电子直投） 
 域名注册 虚拟主机 企业邮局 主机托管 
【我们的联系方式】 
UNOVO 联合创新，IT 专业服务  

网 址：http://www.unovo.cn  

 

友诺工作室 

Q   Q：507874691  

邮  箱：unovo@126.com unovo@91style.com   
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